Musy klinikoje jau
teikiamos kosmetinés
dermatologijos

» | paslaugos

\' ODOS
EKSFOLIACIJA

Papildoma informacija teikiama ir registruojama

telefonu (8 37) 326246

Naujos kartos odos eksfoliacija (Sveitimas) gali
pagerinti Jums skirto dermatologinio gydymo rezultata.
Tai kosmetiné procedura, kurios tikslas — skatinti odos
lupimagsi (atsisluoksniavima) ir sveikos odos
atsinaujinimag, veikiant pazeistg ir aplinkine odg cheminiy
ragsciy tirpalais. Procedura gali bati atliekama moterims
ir vyrams. Migdoly, salicilo ir glikolio rigscCiy eksfoliacija
atliekama asmenims nuo 14 mety amziaus, o trichloracto
ragsties eksfoliacija — nuo 18 mety amziaus.

Tai pasaulyje itin populiari kosmetiné dermatologijos
proceddra. Ji taikoma ir musy klinikoje, esant Sioms
odos ligoms arba bikléms:

» Spuogai (salicilo rugsties eksfoliacija, jautriai odai —
migdoly ragsties eksfoliacija).

* Roziné (migdoly rgsties eksfoliacija).

Padidéjusi pigmentacija (glikolio ragsties eksfoliacija).

Randai (trichloracto rugsties eksfoliacija).



Procediiros atlikimas ir eiga. Odos eksfoliacijg misy
klinikoje atlieka gydytojas dermatologas. Dazniausiai
rekomenduojama 1—4 proceduros kas 10 dieny. Procedury
ciklg galima kartoti 2 kartus per metus. Specialaus
pasirengimo procedurai nereikia, taCiau bent kelias
valandas prieS jg neatliekamas tos vietos plauky skutimas,
depiliacija arba kitos odos kosmetinés proceduros.
Procedura trunka 10—15 min., jg sudaro keturi etapai:
1. Odos nuvalymas ir paruoSimas eksfoliacijos
procedirai.
2. Cheminés rugsties uztepimas, skirtas odos pavirsiui
atsluoksniuoti ir stimuliuoti.
3. Uzteptos medziagos neutralizavimas ir nuvalymas.
4. Odos drekinimas kremu.

Po procedlros rekomenduojama 24 valandas neprausti ir
nepazeisti paveiktos odos srities. Procediros metu arba
po jos gali atsirasti odos paraudimas, pleiskanojimas ir
sausumas, kurie per kelias dienas iSnyks. Vieng ménesj
po paskutinés procedlros rekomenduojama vengti
ultravioletinés spinduliuotés poveikio (nesideginti sauléje,
neiti j soliariumg) ir teptis apsauginiu kremu nuo saulés.

Kontraindikacijos. Proceduirg geriau atidéti, jei maziau
kaip prieS 6 mén. toje srityje atlikta chirurginé intervencija,
taikytas gydymas lazeriu arba vietiSkai veikiancCiais
retinoidais. Ji netaikoma nésciosioms ir Zindancioms
moterims, sergant paprastgja pusleline, nusilpus imuninei
sistemai, jei asmuo alergiSkas naudojamoms medziagoms
arba vartoja odg ultravioletinei spinduliuotei jjautrinancius
vaistus (doksicikling, izotretinoing, amiodarong ir kt.).

Registracija ir kainos. Remiantis Kauno kliniky generalinio
direktoriaus 2014 m. rugseéjo 30 d. jsakymu Nr. V-912, Odos ir
veneriniy ligy klinikoje teikiamos mokamos odos eksfoliacijos
proceduros:

Veido srities odos eksfoliacija 127,75 Lt (37 Eur)
Nugaros srities odos eksfoliacija 207,17 Lt (60 Eur)



